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 Slow Living
für Verkuschelte

 Vegane Küche
für Einsteiger

  Home-Gardening
für Gestresste

Selbstbewusstsein
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Der JOLIE-Guide  
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FRÜHLINGSGEHGEFÜHL

Gibt’s was Schöneres, als Sneakers 
an den Füßen zu haben? Wer jetzt  

in ein neues nachhaltiges Paar  
investieren möchte, dem raten wir  

zu diesem – tadaa! – Pastell-Modell, 
in das wir sofort verliebt waren.  

Der „Condor 2“ eignet sich nicht nur 
für den casual Streetwear-Look, 

sondern auch als Laufschuh. 
„Condor 2“ von Veja, ca. 140 €

11
SCHÄFCHEN ZÄHLEN?

Nee, dieses Kopfkissenspray aus 
natürlichen, ätherischen Ölen beru-

higt, löst Stress und fördert den 
Schlaf. Genau das Richtige für wilde 

Zeiten wie diese. Runterkommen 
war noch nie sooo einfach. Om!
Pillowmist „Good Night Sleep 

Tight“ von Coudre Berlin, ca. 15 €, 
über kaufdichgluecklich-shop.de

14
EINE BRILLE WIE EIN GEDICHT

Scheint die Sonne gar zu hell,
trag auf der Nase ein Gestell! Wie 

wär’s mit diesem nachhaltigen 
Modell? Im minimalistischen Design, 

das ist 2021 wirklich superfein.  
Ein edles Accessoires und, ja, hurra – 

es ist sustainable und wunderbar. 
Sonnenbrille „The Kitten“ 

von Viu, ca. 150 €, 
über shopviu.com

1515
Zahnpasta-GoalsZahnpasta-Goals

Weißere Zähne? Jaaa, hier, ich! Weißere Zähne? Jaaa, hier, ich! 
Wenn die Verpackung on top Wenn die Verpackung on top 

aus „Green-Plastic“ besteht, ist aus „Green-Plastic“ besteht, ist 
es um mich geschehen. Für die es um mich geschehen. Für die 
Herstellung der Bio-Tube wird Herstellung der Bio-Tube wird 
statt Erdöl nämlich Zuckerrohr statt Erdöl nämlich Zuckerrohr 

verwendet. Das Ergebnis? Eine verwendet. Das Ergebnis? Eine 
zu 100 Prozent recycelbare zu 100 Prozent recycelbare 

Tube und weißere Beißerchen. Tube und weißere Beißerchen. 
„Biocare Zahncreme“ „Biocare Zahncreme“ 

von Swissdent, 50 ml ca. 10 €von Swissdent, 50 ml ca. 10 €

13
Kaffeekapsel-Alternative

Es ist kein Kaffee, aber es kommt aus 
einer Nespresso-Maschine. Trink 
den superintensiven Tee pur oder 
mit Milch. Das Beste: Die Kapseln 

sind zu 100 % kompostierbar, natür-
lich und frei von Aluminium. 

„Beetroot“, „Matcha“ und „Chai“ 
von I.AM.Caps, ca. 10 €, über 

versegoodstore.com

Kathrin Käsemann,
Beauty-Redakteurin

Anna Wolters,
Grafikerin 

Jetzt 
wird’sgreen

Unsere Top-5-Produkte 

für alle Gründenker

Lust auf Lust auf 
Ingwer oder Ingwer oder 
Kurkuma? Kurkuma? 
Online gibt’s Online gibt’s 
weitereweitere
Geschmacks-Geschmacks-
richtungenrichtungen
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